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Dans cet ouvrage de seulement 91 pages le Dr Philippe Dransart veut nous aider à 

comprendre l’origine de la maladie : 

Comprendre les signes envoyés par le corps, les apprivoiser  pour pouvoir guérir. 

Pour lui la maladie nous parle : 

- Qu’est- ce que mon corps  cherche à me faire comprendre ? 

- Pourquoi me rend- il malade ainsi ? 

- Comment faire la paix avec cette douleur morale ? 

3 questions qui tiennent en 3 mots : Comprendre, accepter, guérir 

Ce livre nous pousse à la réflexion, il nous aide à mieux comprendre ce que l’on connait déjà,  

en nous ouvrant des horizons nouveaux, nous permettant ainsi d’avoir une vision neuve de 

notre ressenti. 

Lisez ce livre très explicite, à la portée de tous, enrichi de nombreux exemples et de  

réflexions pertinentes. 

Ce livre qui  nous aide  et  nous donne plein d’espoir. 

« Les maux disent ce que les mots ne disent pas » 
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