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Faire évoluer la médecine moderne, un réel défi !

L'auteur expose des le début que la biomédecine (allopathie) est incontournable mais
« souffre d’insuffisances majeures et conduit, trop souvent, médecins et patients dans
I'impasse ».

Philippe Marchat explique que la maladie c’est la manifestation d’'un déséquilibre général dont
les causes ne se limitent pas a I'agent infectieux isolé.

En effet, en biomédecine, c’est le modeéle mécaniste, matérialiste qui prévaut, c’est la
conception de I’'homme-machine, découpé en organes, pour lequel on prend en compte ses
symptomes et ses données biologiques pour établir un diagnostic en « éludant » la dimension
singuliere, unique et indivisible d’individu vivant, d’un étre « dans son environnement avec ce
qui I'entoure, ce qu’il éprouve et ce qu’il vit ».

C'est la que les médecines dites complémentaires entrent en jeu, de fagon pleine et entiére,
avec un modeéle global et dynamiste, « une chance et une opportunité pour tous », d’autant
gue les connaissances médicales, biologiques et scientifiques modernes et actuelles
permettent de valider certaines de ces médecines complémentaires.

Dans une longue annexe, I'auteur s’appuie sur sa pratique utilisant I’homéopathie pour
illustrer concrétement, a travers de nombreux cas cliniques, tout le propos de son ouvrage.
Aujourd’hui et demain, pour soigner les maladies avec un résultat durable, Philippe Marchat
conclut qu’il faudra arriver a concilier deux visions de la médecine dans une approche
réellement intégrative et dans une perspective de transition écologique, hors d’une
surconsommation médicamenteuse et technologique.

Philippe Marchat est médecin généraliste homéopathe,
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