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   Ce livre est plus qu’un guide: il explique l’homéopathie uniciste et éclaire le lecteur sur 
l’importance de la participation active du patient lors de la consultation. 
Illustrée par de nombreux cas exposés la teneur de chaque chapitre y est synthétisée dans 
son encart final. 
Des fiches pratiques reprennent les propositions concrètes des auteurs pour aider le patient 
à préparer chaque consultation, afin d’optimiser ce moment privilégié avec le médecin 
homéopathe et permettre à celui-ci le meilleur diagnostic. 
Un livre à la fois profond, pratique et plein de bienveillance pour chaque patient. 
des mêmes auteurs: « Le sommeil retrouvé » et  « Prévenir Alzheimer », éditions Alpen. 
 

 


